
  
街中サロンなじみ庵は、那須塩原市の補助を受け、NPO 法人ゆいの里が運営する地域のお店です。

どなたでもご利用いただける“街の中の縁側”です。どうぞ、お気軽にお立寄りください。 

  
 

                        

 
 
 
 
  

 

営業日 月～土曜日 営業時間 午前９時～午後５時 定休日 日曜日(祝日営業) 盆休み 8 月 13,14,15 日 
                        

“なじみ庵”って な～に？  行きたい場所がある  会いたい人がいる  みんなの居場所 
★生きがい・居る甲斐つくりはボランティアから！ ★高齢者によるまちづくり！ 
★ケアされる人から、支え合う人へ 手づくり地域福祉の居場所！！が合言葉。  

住み慣れた町で､誰もが安心してその人らしく暮らしていく｡高齢になり認知症や障害を持っても、 
お互い様で支え合う。そんなまちをめざして、なじみ庵は誰もが集える街の縁側、交流の場です。 

＊ なじみ庵の会員は那須塩原市に住む６５歳以上の方で、なじみ庵の運営規約に賛同される方 

＊ 会費 200 円/月＋ボラ保険 280 円/年  （会員は、なじみ庵ランチ 500 円を 300 円で提供） 
 
  
  
７月３０日                      第２８回那須塩原市西那須野 ふれあいまつり 
に参加しました。ふれあいまつりの開始直後と流し踊りスタートの７時半から、土砂降りの雨が降

るあいにくのお天気でしたが、雨にも負けず、なじみ庵 

では会員さんたちが力を合わせて、かんころ芋や飲み物 

と駄菓子のお店を出店して地域の祭りに参加しました。 

ゆいの里スタッフと国 

際医療福祉大学の学生 

ボラは、なじみ庵やゆ 

いの里のおばあちゃん 

たち手づくりのオレンジ色のハッピを着て、流し踊りに参加しま 

した。降り続ける雨の中、びしょ濡れになって楽しく踊りました。 

結果、ゆいの里は「ユーモアいっぱいで賞」をいただきました。 

西那須野ふれあいまつり参加にご協力をいただいたみなさま、ありがとうございました。 
**************************************************************************** 

                         老いも若きも、子どもたちも 
                     みんなでいっしょに 遊びましょう 
 

                                              ８月１８日 １時３０分～３時 

ほおずき遊び →        

   ８月１７日 １時３０分～３時   

← 竹の水鉄砲 （みずてっぽうつくり） 
**************************************************************************** 

大雨が降る夕方、腰の曲った見知らぬおばあさんが 

“なじみ庵”にやって来ました。道に迷ったその人は、 

誰かに導かれるように雨の中、ずぶ濡れでなじみ庵にたどり着 

きました。なじみ庵で迎えた会員さんたちは、口々に良かった 

良かった！と。間もなく、警察と連絡が取れ、ご家族がお迎え 

に見えて、無事にご対面。家族とご自宅に帰って行きました。 

いったい、誰が道案内をしてくれたんだろう。神様に感謝！ 

NPO 法人ゆいの里「街中サロンなじみ庵｣ 2011 年 8 月 1 日発行
〒329-2735 栃木県那須塩原市太夫塚１丁目１９５ 三和ハイツ 1 階 
電話：０２８７-３９-６５１５  FAX：０２８７-３９-６５１６ 

ｅ-mail：najimian@yuinosato.gr.jp  

毎月５のつく日のなじみ庵ランチ

は、「開拓鍋」（すいとん汁）  

８月５、２５日   ９月５日、１５日 

開拓の町 西那須野 

先人を偲ぶ「開拓鍋」 

鴨肉入り 美味です。 



★お問い合わせ、お申し込みは“街中サロンなじみ庵”へお気軽にどうぞ　電話 39-6515

日

なじみ庵カレンダー　　 2011年8月

2

真夏の太陽に

キーボードを楽しむ会転ばぬ先の知恵教室

5
般若心経を学ぶ会 転ばぬ先の知恵教室

開拓鍋の日
踊りを楽しむ会 ハーモニカ木曜会

67月31日 1 43
金火 水 木 土月

定休日

定休日
お盆休み

転ばぬ先の知恵教室
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会
13:30～15:00

転ばぬ先の知恵教室
10:30～12:00

ハーモニカ木曜会
10:30～12:00

10:30～12:00
切り絵伝習会
10:30～12:00

折り紙を楽しむ会
食後の時間

踊りを楽しむ会
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会
13:30～15:00

食後の時間

10:30～12:00
転 教

10:30～12:00

13:30～15:00
大正琴を楽しむ会

般若 経
10:30～12:00

折り紙を楽しむ会
13:30～15:00

転 教
10:30～12:00

折り紙を楽しむ会

踊
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会
13:30～15:00

曜

13:30～15:00

7
10:30～12:00

歌声喫茶

百人一首を楽しむ会

1615 1714 夏休み企画 18 夏休み企画

98 10 11 12 13掃除の日

2019

定休日

＊水てっぽうづくり＊
お盆休み

そばの日

大正琴を楽しむ会

転ばぬ先の知恵教室
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会

ハーモニカ木曜会
10:30～12:00

キーボードを楽しむ会
10:30～12:00

歌声喫茶

開拓鍋の日25

ハーモニカ木曜会
10:30～12:00

＊ほうずき遊び＊
13:30～15:00

切り絵伝習会
10:30～12:00

踊りを楽しむ会
10:30～12:00

折り紙を楽しむ会

24掃除の日

お盆休み

23
歌声喫茶

10:30～12:00
百人一首を楽しむ会

10:30～12:00

22
食後の時間

21
転ばぬ先の知恵教室

1615 17
踊りを楽しむ会

13:30～15:00

物忘れ知らず教室
10:30～12:00

折り紙を楽しむ会
大正琴を楽しむ会

14 夏休み企画 18 夏休み企画 2019

2726

転ばぬ先の知恵教室
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会
13:30～15:00

キーボードを楽しむ会
10:30～12:00

定休日

定休日
13:30～15:00

転ばぬ先の知恵教室
　　暑い夏を東北被災地の皆さんはどん

な日々をすごしているのでしょう。
私たちにできることを

10:30～12:00
折り紙を楽しむ会

食後の時間
大正琴を楽しむ会句を楽しむ会

29 30
折り紙を楽しむ会

13:30～15:00

なじみ庵カレンダー　　 2011年9月

踊りを楽しむ会
10:30～12:00

28
般若心経を学ぶ会

31
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会 大正琴を楽しむ会
13:30～15:00

歌声喫茶
13:30～15:00 13:30～15:00

折り紙を楽しむ会
食後の時間

百人 首を楽しむ会

朝夕に秋風が涼しく吹きます

日
防災の日

定休日

月 火 水

13:30～15:00　　　　　夏バテ、熱中症、脱水に気をつけて

開拓鍋の日4 5 6 7 9 10

8月28日 2 38月31日8月29日 1
木 金 土

8月30日

キーボードを楽しむ会
10:30～12:00　　　　　今年の残暑はどこまで続くのでしょう。

8

ハーモニカ木曜会
10:30～12:00

大正琴を楽しむ会 切り絵伝習会
10:30～12:00

10:30～12:00

転ばぬ先の知恵教室

定休日

定休日

十五夜

13 30 15 00 食後の時間 13 30 15 0013 30 15 00

10:30～12:00 10:30～12:00

10 30 12 00

10:30～12:00 10:30～12:00
大正琴を楽しむ会 切り絵伝習会

10:30～12:00 10:30～12:00
百人一首を楽しむ会 折り紙を楽しむ会 大正琴を楽しむ会

17
歌声喫茶 転ばぬ先の知恵教室 踊りを楽しむ会 ハーモニカ木曜会 転ばぬ先の知恵教室 キーボードを楽しむ会

開拓鍋の日

13:30～15:00 13:30～15:00

11 12 13 14 15 16

10:30～12:00 10:30～12:00
折り紙を楽しむ会 折り紙を楽しむ会

13:30～15:00 食後の時間

般若心経を学ぶ会 転ばぬ先の知恵教室 踊りを楽しむ会 ハーモニカ木曜会

大正琴を楽しむ会大正琴を楽しむ会
10:30～12:00 10:30～12:00

開拓鍋の日

10:30～12:00
転ばぬ先の知恵教室 キーボードを楽しむ会

10:30～12:00

4 5 6 7 9 108

定休日
10:30～12:00

10:30～12:00
大正琴を楽しむ会

10:30～12:0010:30～12:00

30
13:30～15:00

ハーモニカ木曜会 転ばぬ先の知恵教室

29
13:30～15:00 食後の時間 13:30～15:00

敬老の日

10:30～12:00

歌声喫茶 転ばぬ先の知恵教室 踊りを楽しむ会 茨城県下妻市の

10:30～12:00
折り紙を楽しむ会 折り紙を楽しむ会 大正琴を楽しむ会

25 26 27 28

歌声喫茶
10:30～12:00

般若心経を学ぶ会 物忘れ知らず教室 踊りを楽しむ会 ハーモニカ木曜会 転ばぬ先の知恵教室 キーボードを楽しむ会

そばの日

13:30～15:00 食後の時間

掃除の日 秋分の日

13:30～15:0013:30～15:00 10:30～12:00

18 19 20 21 22 23 24

10月1日

定休日

大正琴を楽しむ会  ＊＊13:30～15:00  　
踊りを楽しむ会＊＊＊＊10:30～12:00 句を楽しむ会＊＊＊＊ 13:30～15:00　　　

☆なじみ庵行事（教室・伝習会）は原則無料ですが、材料代がかかる場合もあります。　
申し込みの際ご確認下さい。

10:30～12:00 ボランティアグループ
ハ モ カ木曜会 転ばぬ先の知恵教室

13:30～15:00

10:30～12:0010:30～12:00 10:30～12:00
歌声喫茶 転ばぬ先の知恵教室 踊りを楽しむ会

10月9日(日)「そすい通り商店会」の

大正琴を楽しむ会

茨城県下妻市の

13:30～15:00
百人一首を楽しむ会 折り紙を楽しむ会 大正琴を楽しむ会 句を楽しむ会

13:30～15:00 食後の時間 13:30～15:00

10:30～12:00

なじみ庵視察来庵予定

【備考】　※開催時間の記入がない行事はこの備考欄をご参照下さい

お祭りが計画されています

ゆいの里スタッフとなじみ庵会員さん達で

祭りを楽しみ盛り上げましょう!!

      育てよう、地域の底力　助けられたり、助けたりのお互い様 “ゆい” をかたちに
なじみ庵の活動、運営は地域の皆様のボランテイアに支えられています。


